
 

Коучинг жизненного пути (часть 2). 

Авторская эксклюзивная программа Андрея Плигина. 

Данный проект — продолжение семидневного курса «Коучинг жизненного пути личности», 

представляющего собой обобщение двадцатилетнего опыта проведения индивидуального 

консультирования и коучинга в сфере личностного развития человека. Первая часть данного курса 

феерично проходила последние два года под руководством Андрея Плигина, получив наивысшие 

оценки еѐ участников. 

 

В первом модуле главными целями автора концепции являлись: 

 познакомить участников с историческими корнями и теоретическими основами концепции; 

 представить обширную практику (системную технологию) для консультирования; 

 дать возможность участникам «прожить изнутри» предложенные автором новые 

инструменты коучинга для интеграции личности и проектирования своего обогащенного 

жизненного пути; 

 подвести итог двадцатилетнего опыта работы в качестве НЛП-консультанта. 

Автором принято решение продолжить системную подготовку специалистов НЛП в рамках 

«Коучинга жизненного пути личности» в связи с тем, что представленные концепция и технология 

могут существовать как самостоятельное направление коучинга с подготовкой и сертификацией 

консультантов в этой области. 

 

Таким образом, целями второго модуля являются:  

 раскрыть секреты построения авторской концепции и технологии; 

 представить более глубокие инструменты работы с клиентом; 

 показать демонстрации авторских методик (техник, упражнений); 

 развить мастерство консультантов в «Коучинге жизненного пути»; 

 представить горизонты развития данной концепции и технологии в будущем; 

 предложить критерии сертификации коучей в модели «Коучинг жизненного пути личности». 

Курс предназначен только для тех, кто принимал участие в первом модуле, имеют квалификацию 

не ниже НЛП-практика и при этом подготовил краткий письменный отчет о консультировании 

двух клиентов по результатам первого модуля программы.  

Предполагаемая программа тренинга: 

 Обобщенный экскурс в концепцию «Развития жизненного пути личности». 

 Обобщение опыта работы участников группы по применению «Коучинга жизненного пути 

(часть 1)». 

 Отличие терапии жизненного пути и коучинга жизненного пути. 

 Модель «Три типа индивида и инструменты оказания помощи». 

 «Три типа психологической травмы» и коучинг. 

 Механизмы изменения человеческого опыта. 

 Практическая работа с индивидуальными подструктурами личностного опыта человека. 
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 Практическая работа со значимым социальным окружением (социальная панорама). 

 Практическая работа с линией жизни. 

 Практическая работа с контекстом жизни. 

 Проектирование универсальных техник работы в коучинге жизненного пути. 

 Разработка новых методик в коучинге жизненного пути участниками группы. 

 Работа с пресуппозициями в коучинге жизненного пути. 

 Развитие концепции «Коучинг жизненного пути». 

 Стили работы коуча в "Коучинге жизненного пути". 

 И многое другое. 

Учебная активность: мозговые штурмы, демонстрации фрагментов работы с клиентом, 

практические упражнения.  

 

Организационная информация 
 

Даты: 06 – 12 декабря 2017 года. 

 

Стоимость: 

 до 1 ноября 2016 года — 50 000 рублей; 
 до 1 января 2017 года — 55 000 рублей; 

 до 6 февраля 2017 года — 60 000 рублей: 

 в день тренинга — 70 000 рублей. 

Предоплата в 10 000 рублей бронирует за вами стоимость и место в группе. 

 

Реквизиты для предоплаты: 

 

Центр НЛП 

ИНН: 7724139176 

р/с: 40703810638000002489 в Сбербанк России» (ПАО) г. Москвы 

кор/с: 30101810400000000225 

БИК: 044525225 

Наименование платежа: «За обучение на семинаре “Коучинг жизненного пути личности”, 2 

модуль». 

 

! Если оплачиваете через «Сбербанк Онлайн», то выберите вкладку «Переводы и 

платежи», затем «Перевод организации». 

 

По вопросам оплаты обращайтесь по почте lk@nlpcenter.ru или по тел. 8-925-506-9682 (Людмила).  

 

Место: м. Братиславская, ул. Братиславская, д. 14. 

 

Время проведения занятий: все дни с 10-00 до 18-00; в первый день тренинга (06 февраля) с 9-00 

до 10-00 — регистрация и оплата. 
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